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وفاتی دی مکاپنام........ لب وطالبات ک :ام 


پاناوقا اگ انف ندگی کے لیے بے عدضروگ ہیں۔ پان ضا نوں کے لے اش تو یک اک امو لت ہے کھا :ا بک کات 
ہےجس سے ہ مگھروں بکولوں اورضتروں مج کل فآ لات اوراشاء چلاتے ہیں۔ ا آپ جاضنے ہی ںک ہناش آ بد ھمے سے پانی کے ذخاۂ 
ارگ پیھاکرنے سذ را رہز دز ہوتے جار ہے ہیں۔ ہم سب کا فرش ہ کہ پالی ادگ کامتوال مہ اسیلک یں ۔ یں ضا لک بی 
ز یلا طال بات !1 2و عد ہک یک"آ پگ مس ہوں :گول شس ما چیا ڈو رک مگ رجہ ہردقت پل اور یش رصرف ضر درت کے وقت 
اتا لکری گےاوردد پل باقوں پرلا زگ لکر یىی ۓ: 
٭ کرے سے باہرجاتے دقت لی :یئ ہکوہ دی مز ڈویڈ پیتراودنگی سے پے ال دوس کی اشیا کردیی۔ 
٭* دنن کےدقت قہ رت رش سے زیاددے زیاد فا ئدہڈٹھا ٗی اوکرے می وی ںک ےک استما لکریی۔ 
اپنےگھروں ساٹ ایس استمال تکریں۔ 
٭ ایرکنڈیشنرکی ہجاۓ ام پچھاستدا لک ی صرف انا یگمم+ می ایزکنڈ یش اتا لکریں۔ 
٭ کک ےکی راد ٹسرف انجائی ضردرت کوقت اسقو لکریں۔ 
٭* ام بب کا ہیا انرقی در ستما لکر یں اس سے 0ون سد کپ بت ہوک ے۔ 
٭ مگھروں سای داردرشت ڈایں ٢درشتآ‏ پ کےکروں اورک رکوگرمیوں م ٹھٹڈا رت ہیں۔ 
٭ ات دو ہش سے دانت صا فکرنے اوٹیاے دقت لو کشر دک ود ھا2 یچوڑیں۔بل ےآپردناتریا 60 
س70 لڑرپالباگت یں۔ 
٭ مرو کفش اور وںکر ان ےجو ےک >جاے بھاڈد صا فکریں۔ 
٭ اپ ےکھرکے ہ چاو ودوںک پالماشام کے وقت دی کہ ال ذموپ سے ہادات بیکراڑنجاۓ۔ 
۱ ٭ گول اورگی ہش مگدافرورا وش کاپان اہ ضائج دکریں۔- 
اپ ماشو اڈ دی وھ کے با یش جوئیں۔ سے پان یش گے ود ےکا ےگا ۱ 
الا گی اتال یش اعقیطاودیچت کر یقوں کے ار ےم اپتادجتوں اوررش درو ںکیگی تا یں ۔ 
سراف اجوٹلی 


جوقمورظم) 








ع ناشر 


اردورائس پوڈاردوز نیعلا ےق روم معردضٹل ہے رز کاردددنڈ 
سےارد رائس ود اتک کے من یادار نتر یا ٹھسولنواات پش لکب شا کرکاہے. راحندانوں 
سےتے تق سے دلاستافر اک نے انی لوم ون کےفر دم اہ کر دااداکیاہے۔ بد 
پ کسام کڈ ادن ک تد کے لی یڑل ے_ 

نے ''اردو اک میڈ کےمنواع سے ایک نو ےکا 67کیا ہے جو پرار ء ل٠٠‏ 
ڈراو ائزی یر جک ئن ادرد اض ی کےنصاب شس شال یئا بات پشئل ہ ضو ب۴ا 
جار مد وا بلموں کے ےتا بکو رف ہم ہتفر مکنا ناب مھ شالی پت لابا کو 
کے کے لے طااب مو ںکو وت کا مامتا بججاہے کش کیا کیا ندب کے ذریونراب کے 
مکل زاب کس طر ںآ سان جیا ا ےکران تقو اک دا ہوجائے دی ںکو یسب ھا تن 
زان مھمراۓے۔ 

ہر اضھو ٹکو ےتیل ک بانے کے لغو بن تاد آپ کے توں بش ''اردد 
ماس یریک ای موجود یں جو بوڈ کےا کہ ید در ہیں سان ابا تی راس اود ای کے 
مات ماتھانفاریشن الگا 070 اورمعارات جا ہ کے مضدھات کا کیا گیا امیر ے”'أردد 
ما مییڈ لہ دطابات ش ‏ انس سے دگہی واکرنے می مان تبرت ہوگا۔ 

ان تابوں ےلین نے ہدید پیا نکی رڈنی یس ایس ان بہجری" یی صلایتوں کے 
اوت کا مد پک آپ جال کا لک خر مکرتے ہوئے ”رد سس سیری:“ تام 
کتاوں ےسا ددکریی ادرک زی تر نے کے لاپ :ےآ کوکریی گے۔ 


ڈاکڑ راو رراشر 
وامگڑررن) 


کےا 03--6۳ ۲٢۱۳٢‏ الا 

















یل لفطظ 


ذخا چزد ںکی دریات اضانی جبلت او تک لا تجیرے۔اضا نیقی خوابل اس کےدجدی آنے سے نے رآ ئ 
تک جار دماری ہے ند ہد ںک لی قپھی ای نیا تکاح ہے. تل کے پودےاود افو جوانسانوں کے لیے اد ومن 
ہیں د ودای بر ینگ ریت اورساس یل ش لونک او ینک انی نگ سے بائے جا سے ہیں۔ 

میک ای کی اصطلاح سب سے پیل 1051 می جک پشم ضز (2 3دا ۷ ن2ا نے اپ 
تی 161400 80 0 :صا استما لکی۔ اس و لکی اشاعت سے دوسال بورشم رن 
(300ا ۱۱۷ 10۸۵ اورفر سک کک ( 1 34ہ 0 )نے ڈئ این ا کی ساشت اورا کا جینیاتی خو یو ںکی شی 
می یا یکردارہون ےکینشا ند یکی۔ 

جینیک این تک کال سے اتد ہمت تلیں عامس لکرنے کےعلادواسائ رشن جوجسمائی ساشت او رکمیائ وال 
یں بای یت فی ہیں ا الدب کی بدوا تکس یی جاخدار]ی کی ا جالدروں اود پودوں یس پراشن دا کی لق 
ہے۔ الین (0 9 10) ا درا یکن (0ذا ۲۹۳910 :اہ ا کی بای شی ہیں ۔آ ج یک الیک نے یی 
لان جد اہ ےکیزیادہائیت کے اش یلیک پدے سے دہسرے پودے مس یابیٹ بالورخرد بی بانداروں کت یک 
کس یھی پودرے می پت لکیا چا سک ہے۔ 20 ا لکل موفیک انیٹ نگ سے بناۓ جانے دالےٹر نک بپہدوں نے 
سا داخو ںکو یو پنےپرگورکرد یا جکہاہے اداد چاندادمٹاے یں جوڈ یادومقدا یں خو راگ چید کیل اوس بھی 
نا حول مش ا نکو اگ فانابر و کیاجاگ۔ 

ا تاب میک ای زنک کےط رٹ ےکوھام مز بان می سکم ےک میک اصطلاحات اتا کرت ہوئے بیا نکیا 
میا اک انی ت قی و ےکی ردرت کے ےا رق مستفید ہیں 

اک ڈ گان ا نیک اش کا مرک یکر دا ہے اس لے کاب جس ڈ کی این ا ےکی ساشت او شسومیات 
ایل سے زکر ےا کےعا کون گکرنے کرٹ اد کا اقنا مگ ا نکی یں۔ یکتاب اپ ضوح سے 
جانے سے عا مآ دٹی اوراننس کےلاء کے ےا ہم ہے۔ 











ڈاک رخ بعیداحیب 








لی دارم 
(ا[:0 ٤ہ‏ ن٣ہا:8)‏ 


انل سے پیلک رد رحاض کےا ہم موضسوئ ین اوریٹیک ای تک کے انداود اس پش لکر نے کے 
ریو ںکاذک رکیا جاۓ +ہم اپ پڑ ھن والو ںکوکل او ال کے اد پا جانے وال چو تچھوثے اما ء 
وریز (0۲2006188) کے بارے ا اجائی ضر ورکی خی لکرتے ہیں ۔ زا طود پل میں موجود یٹس ؛ 
انس کان اۓ جانے دالےگروسو سو 000 1۲000040) اور کےاو ہا جانے وانےےئی نیل 
سے بیا نکیا جا ےگا کہ پڑ ھی والو ںکوشین اوراس کےفنکشن کو م سکوئی دشواری ۓ ہو۔ 

حا لی مائنس پل ایک ناد حثیت رکتاہے ہل پائھلدت ای 300 ما یل بی ۔تضش 
وافوں نے ایک سادہ مان وپ (*0۸1:۴05:00) سےشرو گیا ۔دابر کیک (6:ا1100 0011 13) نے 
65ء ی ایک شی یکوپ ای ج بھی کو 30 گنباکہکےرکھاک یھی ۔اس بای سلوپ کے ذ رہ 
رای ٹک نے کارک کےایک باریکککڑ ےکودیکھا۔ جس سے اأسےمعلوم ہوا ارک مچچوٹے چو نے حتوں 
سے کر ہنا ہداہے۔ان سو کول ٤0ا‏ نا می یلدلا (0 1 ) کا گیا۔ سوج مل کے:ام 
ے جاضنے ہیں۔آ نے والے دفو می ( 20 ) اننس دا نیو ن کیک (:0*7 ۸ ۴0۰۷ا )نے الیی 
انگر کپ بائیجوکہ 300 گنا بڈاکھان ےک ایت مق اس مانکر دک پک مدد سے أىی نے زط ہک لص 
خون کشر بل سی ول ویک یل دک ۔ 1830ء یش سائنس دان ای انکر ونکوپ بنانے میں 
کامیاب ہوگنے جس سے 3ود دو 1 گی ےکوی آسانی سے دکھا جاسکتا تھا۔ (00 م1 سے 101(0 پا 
77ا حصہ)۔ یس اشک رکون پک مدد سے اگری اہ رجات رایٹ پان 2+002 010031 نے 
بل کے ادج دنس کے بارے مس جایا۔ 1838ء 


























ادا پپدےشالی ین اون کےیزس یٹس او ہن سے ہے چو اخضا موجودہوتے ہیں۔ 

یو ےکک لایکخر دی ماخ ے جھزد چڑیں کیل اود ماخ تک اکائی ہے ۔لجن جب 
ول لو جتھاروں وا پودے اون لور جانداروں: کےکا کا موازتکیا جاۓ نو پت چلقا ےکشکل :کم اور اپ 
کا مکرن ےکا صلاحیت کے انقیار سے برقا میٹ ایک دوسرے ےطلف ہوتے ہیں مر جب ان ا زی جیادل 
اخ تکود یھ جا ےا تام را نکن حدکک ایک جی ےتچہونے اعضاء سے لکربنظرآ تے ہیں ۔ ان می پیل کے 
اہ رین اوداندرسائٹ لام مائنوکوٹ ریا 1000010 0۷1+0)ءاننڈہ پلاک ریکل عدداج-250ا) 
دہ( گا اڈ و20 و001 نیس اور ٹیٹس کےا نکر دوس سو جودہوتے ہیں۔ 

کچل کے ساٹ پلازم ‏ چا جانے دالے مندرجہپالا اض +ل س نیرک (0 نا0 ۵0ص ۸) 
اتی( ط0۱۵) صل مس ببت اہم رول اداکرتے ہیں اورک کی زندگ کا ایک اج رن ہی ںان ان 
اعضاءکافمیل ہم یہاں مین ڑ کر یی گ کین ا کاب کا موضوغ ین ادریٹیک یٹ نگ ہے او جک 
ای رک میں یس فیادکی حثیت رکتا ہے ۔ اس کے اندد پائۓ جانے دانے دھاگو ںکو ای زبان مل 
کرو موسوع کے ہیں اور ان کاو یہ ا جانے دانے زس بھی جا نکی تی تحصوصیاتکواپن اندریے ہوۓے 
ہیں ابا یش دی ےکہ پیل کےساتھ یٹس اووں یں پا پانے والےاجز اکا ا لیا جاے- 


ننس (دںاءاتم 


یٹس اخ ل میا سے درمیان می پچ 
پادوں کےکز یں بدڑے ویول ہو ن ےکی وج 
سے ایک جانب ہوا سے ادر یضرف لگراک 
جانداروں ےیل می نظرآ ا ہے۔ یٹس 
مرن سے بت ہوتا ہے اوداسی کے اد پائۓے 
جانے دالے ماد ےکو موی پلاز مکتے ہیں پ 
اس کے ائدد یوگی ا (109 19ء0 7ج) 
کے علادہ دوسرٹی بلڑئی چکروموسوم ہیں جھ نیوکلیٹس کی بنیادی ساخت 























بہت زیادجز (6*088) کواپے اخد رین ہو ہیں اورکتل کے تا خوام لکوکنٹرو لکرتے ہیں۔ 


گروموسومز (7057105000-5ط6) 

کرو وسوسزدھاگو ںکی شکل کے ہوتے ہیں جک خودکارنل کے ذر یچ نے ہون ےکی صلاحیت رک 
ٹیں۔ یوداشت (06 000 103)ادریٹأشن (0 0130 0/1) جس اہم رول اداکرتے ہیں ۔کر موسوم رڈ کی ایی 
اےاورکسٹون پروٹن کے بپنے ہوتے ہیں لکن پ کی روک کل ہم صرف ڈگ این ا ےکروموسوع نے ہیں ۔ 
لپذا مک یلت ہی ںکیڈ نین اے پر کی بوٹ اود کی لوٹ دوفول میس موجودہوتا ہے۔ ما سوا چندوائیس کے 
جن میں ودای ادو کی این ا ےکی ہھاتےآ رین اے ہھتاے۔ 

کروموسومزسب سے پیلک لگا ( دا ادھکا) نے 1842ء شش پہریں یملز ے بیس 
ہس دیھے۔ال کے بح ائی۔ راس رگ ( 0ا5 .)نے 1875ء یس دھاگ اکر مو سو در انت 
بے ہہب لک ایم کے وت وا طور یر رآ تے تھے ۔ بین اد نکی :7ة 61۷ئئف صعلمدق 
نے 1887ء ی سکھاکہپرفرم (* ز0 5) مج صکردوسومزکی تعدا تل ہہوتی ہے ۔رارٹ وشن 00ا0 
۴0 )نے 1942ء یں ماب کیا کہکرد مسوم ڈی این اے کے بے ہوتے ہیں۔ مریگی اود پیٹ 
(51ذل(ط یگ 91( 0۷) نے 1946ء ٹس با کہ یوکی روک ک کا ٹس کی این اے کے علادہ ابس شس 
خام ات مک پردشن مسٹون (٭0 ٥ہ‏ ذدا) تھی ہوقی ہے ۔اوپ جیا نکگ تق کے بعدائنس دان ا باتک 
مان کے لیے تا ہو ےک کرد موسوم عی دراش ماد کوک 


9 کروی دو رشن کے درمان داددا لی کازریؤں۔ '۔ 
9 کررموصوزجفزپیشضل ہوتے ہیں ج یبھی جا ناک تصوصیاتکوہیانے کے ذمہ دارہیں۔ 
سورد 
٭ ینام ظا( 80*01 )کے چانداروں مج سکرو موسومکی ندال ہوقی ہے 
کرزض ومک تقداداور ا کی ساخ تم تی جانا ک انت 0۸0200 کاباعشنق ے۔ 
کرد مو کیک ٹڈ این اے اور بر دشن کے بے ہوتے میں ۔ابخداسب سے لیس بد یھنا ےک 











درا مادہ ((۷۸۵۱-7۵( بھانل>18ڑ) 
ابتقدائیش خیا لکیا جات اک وراشی مادوپ دن ہوسکنا ہے ۔کیوکہ ڈئی این اے او رآ رین اے بہت مادہ 





لوگ ہیں ۔ اس لیے درا با یں ہوست لکن 1953ء ئی پورئی دنا ہہ بات مان لگ کرودائیادہ 
ٹڈئی این اے ےکن دای مس وراشق مدآ ران ا ےجھی ہوک ہے۔ تی این اےادرآ ران ا ےکوی طور 





بے یلیک یٹ (0 0۰1٤‏ 8) کے ہیں۔ نیکلیک شی ڈکاسب سے پیل 1869ء می فریرک پر 
( +11( ۶1*11 )نے پہیپ (3دا۶) ےی ماع وکیا یش روغ می ا لکو کین (0 101 کے 
نام سے پکا رگا لیکن اس وقت کے ئن دانوں نے اس در یق تکوکوگی امس ابھیت مددگی- 

ڈگ این اے کے وراشی مادہ ہون ےکی تھی شادت اس وقت گی جب 1928ء شی ایک اگ ریز نس 
ان فر یکر ( 011610 ۴۵1۰۴ )نے بی یا ٹرانسفا رشن (0 30ا0 00 7 سکیل 
کی وضاح تکی ۔ بعد یس7 نے وانے راٹس دانوں میں اوسولنالیودگی *۱۲٣(‏ ۷ب۸ 09۷:۵18) کان میک اور 


وا شی کا 






واخریس کےکعموںکا 
یی راک ا ندرا دای کا 


کے 
ات 
سر س جھ 


تصویر میں وائرس کا ڈی این اے بیکٹیریامیں داخل ہونا دیکھایا گیا ہے۔ وائرس ڈی این اے بیکٹیریا 
میں اپۓ بہت سے مختلف حصے بناتا ہے ج و کە بعد میں ج ڑکر نئے وائرس بنا دیتے ہیں۔ بیکٹیریا 
کی سسبرین کے پھٹۓ سے باہر آ کر دوسرے بیکٹیریا پر حمله کرنے کے لے تیار ہوتے ہیں۔- 








کس ے ک.ڈ.ڈ_ڈ_گلکڈل.ڈ”ڈٹگ_ڈگکلکلل ‏ ت تہ 
21881600 0ذاح) اورحنلین میکارٹی 346000 01:د۸01) نے 1944ء میں ٹرانسفا رشن میں 


استعالی ہونے وانے ماد ےوعد وکیااورغاب تکیاکہ ہیی یا تید پش نز سے ہولی ہے٠‏ دو ڈ کی این اے سے ا 
اہ یکو ڑنے والے ای زغم (01:06ت) سے مایا جا ےت ڈکی این اے ابق حصوصیا تکحود تا ہے۔ بعد مل 


متلومکرنے سے پت چلاکہ یمدق ڈ تی ائن ا ےتا 
جاندروں کے بھی پایاجاتاے۔ 


: اریہ ہر تھے (0* 2د11 ۸1:۴9) اور مارتھا جن (۶8دط 0۴۵ /3) نے 1952م ہلیم 


ورائقاددے۔ 
ولیک اث (۸210 )۲۳۷۰[٥٥۰‏ 


چانداروں میس ڈکی این اے اوھ دای 
میس ڈکی این اے کے علادہ آ این ا ےبھی وراش 
مادے ہیں۔ کییائی ید پر ب نکو یلیک یڑ 
(0810 3ہ ۱8۳۰1) کے ہیں۔ نکلیک ایس اک 
ضر اکرل ےک ردەءووہ) 
کارڈن )6+3٥(‏ بگڈین (80و13[0:0)ء 
نانٹردجشن اورفا سورس سے لک تا ہے۔ 
گیل (61ہ0 )نے 1910ءشش دریاقت 
کیا کہ ولیک الیل چیدین )۶۱۷۲٠٢ ٥١(‏ اور 
پا نامک ین (6 403010 21) سے لکر نے 
پانامائی ڈین ایک رٹک کے بالیکول ہیں جوسائی 
ٹین (306٭0اوت) ھایاشن ( 7000-0 اور 
یرا٣ل‏ (٠۳::۰۱ا)‏ ہخضقل برۓ یں۔ 














وائزیس لی یوار جا نداروں ہپادوں اور ووسرے 


٦ 


ادن پت لکرنے والے دائیس شی کی رکٹ ( 2دا ٥0ا‏ ظ) کن اب تکیاک کان ےی 


71 میں 
ا ا ا گاریےة 
1 ر/ پکصف مز 
1 ضسص 'إ آ یت 
ےس ہے ےہ 
" ۲ ن5 
رای ا 


الپ 
1 

1 99 

0۰۹ 

اچ ھت ۰ کس 
سای 

: 
25- 
رمحاصہحکم 


١ 
ریکل‎ 


بیورین اور پئرامئی کے کیمیائی قارولے 





مت کے 








وین دورنگ کے لکول ہیں اود سے پان اتی ڈین سے سائ ہس دوکنا ہیں سان (6 000 ۸) اوران 





ہیں۔ ا نحک “جن شی ںجھی کے ہیں۔ وس ددیافت پرکوس لکوفوٹ انام سےلوازاگیا۔ 
ڈکیااین ا کی ساخت (1۸ط ۶ہ 50۰۸۷۰۰) 

ڈٹی این ا گی ساخت کے بارے مس ابقدائی معلومات ہو س(9 0 ا110110) اد چا رگاف 
۸07 )نے 1948ء یش دی ان کے ابی ڈئی این اے ارم کے نانٹزدجن ہیں سے لکر بنا سے 
او یر درکنیس ہجےکہباروں بییچھی ڈگ این اے یں ایک ھی مقار موجودہوں نیڈ اہن 
اے می اپےئناورتائی می نکی تعداد راب ہوتی ہے اودامی طر گوان اورسائی وی نکی تحدی برا برہولی ے۔ 

ڈبلید لپ اشمرئی(۱۵:0۳:۶ ۸ ۷۷۰.۰)نے 1938 ءئیش ائںار کی حدد سے ڈکی ابی اے 
گیا سدرٹی (21 10809100 7۲88) بن ےکا کرو سے پیک ون 
وضاح کی بعد مم ولک (۷۷11105) اور ا کی معاون: ہد 
مرائنس دان روزانزفریضکان (110 د۲۵ 051104 )نے 
ڈکی این ا ےکی انی ماد رئیا ز تج ( 11ط 00018 20) کی 
نشاندی بھی کر دی۔ بی وور می وشن اور کرک 
(1۰ مہ ۱۷۸۸۶۴۴) بھی ڈئی این ا ےکی ساخت جاۓ 
کش کر رسے تھ ۔ ؛ِن سائنس دانوں نے فرنکلن کی 
رت لاکن راع ٭600:1ا) کو استعا لکررۓ 
ہوئے 1953 میس ڈکی ائین ا ےکی سماخت کے بارے می اتی 
معلومات مشور جر دہ تھچ (:د٤٥۱)‏ میں ات گی۔ ا 
در ات پہ ون :کرک او ولک کو 1962ء می نویل انعام ے 
فا گیا۔ ا کو آ ج بھی پائیلویِل سان سکی دنا یش بوئی 
ددیاف تبھابااے۔ 

وین ارک کے ال ری این ےون سن 

کر پنا ہوتا ہے اور ہی ز تج ری شوکیدٹا یٹ (۶(:۸6101106) کے 


08 )تل ہدتے ج 














نے سے نی ہیں ۔ دوخوں نہیں بھی ہوئی می کی رح 
ہوگی ہیں ادردوفول ز تی ایک دوسرے کےتقالفسصت مس 
پا میڈ دویشن باظ سے جڑی ہول 

کیٹا خی تنا 


و :5 کارب شور (حوجں× )۲٥۳۵۱۰۶٢‏ 








تے ہیں: 


زز۔ فا ورک الیسٹہ (0 1د ۷۸۰ ۵م۰ہ۶۱) 
ززز۔ کرغوشی (ددطا عمصءوممانلح) 
جیماکہ ھی کر ہو کا ےک انردشن ہیں پوت کے 
ہوتے ہیں مین لین ۸۵*00 )گدا ین (ہ0نددت) سال 
وین (06ذ1:105ہ) اورھاکمین (* 20010 71) جآ ران اے 
یں قامی نکی ال (ذن) برح ے _ بک ىروپ 5کادین شوگ ر کے کیمیائی فارمولے 
دوس را جز پاپ کان شور سے جوڈئی این اے میں ڈیا وی رائجوزشگہ 200وت 096 1050:3070 یگل 
یس یآ ران اے میس دا جوزش رگ 20د 1+0*6) کیشل یس ےجس ہس ڈیا کی روز شوگ کے مقا لے 
می ایک فیصد سجن زیادہہوقی ے۔ 
ان ارنانٹردجن ڈیرگ وع سے ڈی ائن اےمش مم کے کیٹا مز ہوتے ہیں :جک یڈیل ہیں: 


اید انی (ضننا ۵770۵70۶21 ل۸): 








(۰لناہ1٘-ے وس٥6‏ 
(فاناص۷مضمانن) 





(عذنامٰكت٭علہ۷۰+م. 

یلیک الیڑ یش نیو ناڈ زی سیدی زنر ہے ۔ جو ڈی ای رائجوزشوگرء فاسفیٹ اود امم کے 
ٹاریشن میں پرمشقل ہوتی ہے ۔ نیدگیائیڑزہلیں می ے ۱۹ے ست مس ناسفوڈائی الیٹر با 
ساس سے نے دای زی رکی جیک بون کے بعد کر ےشوگ 





(0 000ا 71001-61-7 )7٣09‏ ےکُڑے وت 
اورفا سفیٹ بے لک تی ہو ے۔ 





00۷۸۷۲۷۰۷۱۲۱۰۹٥٢ ۲۲٠٢٢ ٥ت٥‎ ٣۲۲-۰03۱1۱5۳ 





این اے دو زنیجروں کے لیے سے ا ے 
کال کر 0 


۔دونوں: 









دوہا میڈ مت 
سیل گرب گر مکیا جاۓ! 
آ ہت یڑا کت تج ےت 
کک دو پارڈ یل نشکیس (0:0 1ط 16:د00ا) ہنادے 
ہو کب (0ہ7) کپ ہو ہیں۔ 

دنگ موثائی !20 ہہولی ہے اور پردو کیٹا یز کے ورسیان قاصلہ ب341۸ بوتاہے۔ 
ار 10 کیٹا یز لکراییمل یل ات ہیں دویلو ںکادرما فا صلہ 347۸بواے۔ 


77 ش..292 














کارہن شوگراورفاسفیٹ کی زنجیر 
ای این اے کی بيك یون یتا رہی ہے۔ 





واٹسی اور کراك کاڈبل ہیلکس ڈی این اے سالیکیول 


۱ ۰ 00۸۷۷گ۱۰۹۹٣٢٤٣‎ ۱۲٠۱٢٢ 0ّ ۲٤٤۰٠۰٥2۱5 اک‎ 
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جیاکیشل بی دوکھا گیا ےک ہز کے ہرنوگیدنائنڑ یش ڈی اوسی رائجوزشوگر کےککاری نب آ پر 
ناٹر دجن ٹیں ٹوا ہوا ہے جودوسرئی زج کے نیشن یں کےسات پائیڈدوجنن پا ہنا ہے۔ ہایڑ دجن پان کے 
علاووڈئی ای را ئجوزشوگر پا سفیٹ کے س ات فاسفوڈائی یٹ بای( 300ا 560-ذلہ0 0510 ۴م) جناتے ہیں۔ ے 
با ایک طرف سے ڈی ای رائجوزشوگر کےکاری نہر 5 اورقا یٹ کے درمیان ہے اوردوسرئی طرف سے ایا 
ٹڈ ای رائجوزشوگر کےکاری ن بر 3 اورفاسفیٹ کے درمیان مس ہوا ہے۔ یرفافوڈائی لیرپا ڈ یی ان اے 
رز ڈئی این اے کے دوفوں اطراف شل مو جودہوتے ہیں ٹک این اے 
بک زیر( '3ا ست یں ہوئی ہےاوردبی ( 5'3 صت ہیں ۔لشئی ایک طرف سےکاری نف ر5 
فاسفیٹ کےساتھ با :نانے کے لآ زاد ہے اوددوسری طرف سےکاری ن نہر 3 فا سفیٹ کے ساتھ پان بنانے 











اس تصویر میں ڈی این اے کی دونوں زنجیروں میں ايك کا رُع '5-+ '3 سمت میں اور دوسری 
کاخ  3/‏ '35 سمے میں دکھایا گیا ہے۔ دونوں زنجیروں کے نائٹروجن بیس آپس 
میں‌پایڈروجن ان بنا رہے ہیی۔: 


- 00۸۷۳۱۱۱٢۹٢٥٢ ۶۲٣۱۳١ دتا‎ ۲۲-۰٥2۱115 ۷ ۱ 





۱ < 


کے لیے زادہے۔ یی گکنارےڈکیاائین ا ےکاخ (دے 3یا 'ےے 5) خماہرکرتے ہیں۔ 

ٹڈ کی این ا کی تحصوصیات (۸۷۸٥٥٥ہ‏ 21۱۳۵۰۸ ۱ 
کک کی کے پیل دک کہم کان اکن خوووںپفراش کیرے - 

داد یں۔ ٰ 

1 ڈیااین اے مس کٹا یک ایک خائ ترحیب ہوک ہے جکہنانردجن ہیں سے نا ہرکی جائی ہے ۔ے ۱ 

تح پسیپھیین کے جیا الف 106060000 ذ00 0) گی ذمدداد او کی دوسرے 

تین یس یتیب لف ہو ے۔ 

گان اےاپنے یما نیاڈئی این اے بنا ےک ابیت رکتا ہے اک لکو کین (00 3 11211 ۱ 

کے ہیں۔ انل مس ڈ این ا کا دوفو زنج یں ایک طرف سے مبعد ہوئی جات ہیں اور یدنوں ۱ 


تعصوسرنےس ڈی این لے کسی زییلینکیشن 
(٥٥ذا:ام81)‏ دکھائی گئی ہے- ڈی این اے کی 
دوہری زنجی ر کھل کر ايك سانچے کا کام کرتی 
ہے ۔ان کھسلی ہسوئشی زضجیسروں پسر 
متعلق (اہ+:0001٥٥)‏ نی وکلیوٹائیڈ ج ڑ کر پھر 
سے ڈبل ہیلکس کمپلی مینٹری زنجیریں بنا دیتے ۱ 


ہیں۔ 








ککککک ۱ 
<000 )ای زائمکی مد سےمتلقہ (120 0 *03ہ 1 )کیٹا خی نوک راک نی زنر جا 
لیے ہیں جک کی ترک وو ای (۱ )ہل ے۔ 
3 ڈ این اےاپے جیا یکوان فکیمی شکل دسے کے لے ا کو ران اے می تدی لکرد تا ۔ 
آ ران اے میں وکیا ئک ترتی ٹر پلیٹ (1 01 7+1) کوڈیشل می پل ہو اتی ہے ۔ امک کو 
رسک لپن (00 10ا8 +00ہ7) کے ہیں۔ 
شرالسک پش ن کا کل یٹس کےا وت ہے۔ ایی ڈ این ا کی دوفوں زی لی ہیں اون ۱ 
دونوں زنیروں می سے ایک زجھ رما نچ کےطود کا مکرتی ہے اود ال کے اویآ رائین اے لی مر (8۷۸) 
ایز ائمکی مد سےسپی من یآ این اے بین رد لہ رک 
جات ہے۔آ ران اے بنے کے بد کی این 
ا ےکی زنر سےمعدہ ہو جاجامہے اور ڈگ 
ان ا ےکا زنر دوبادہ آ ٹپ می م لکھا 
حجائی ہے ۔آ رائین اے یں تام کیٹا یڑ 
ان ا ےکی می وت 
ہیں۔وائۓے تھا ین ہ010 ط7) 
کے۔ آر این اے یش تھائی نکی مہ 
پورائل (77۸341ا)×تاے۔ 
















این میگیدٹائیڑ 
موا مین کیٹا موا مین دنا میڑ 


سائیٹوین ضیکیٹائیڑ 


پنام دسا لآ ران اے (۸ 371 ۰۲د 0۷۸) 

رفس پشن کل سے چو رای ۱ ما ہے الکو ام رسا ںآ دای اے با مسج ر آر ایی اے 
( 11۸ )کت ہیں رآ ران اے کے بے کے بعد ای مم پچھوودییا ںآلی ہیں شی بس کے ایک مر ےپ 
7 میتھ اگ گوافویین (6 030 30 دج 1ط 7-00) کا الکو انگ جات ہے۔ جوکہ انکیٹ کا کا ممکرتاے 
اوردوصرےسرے پکاقی ز یادوای ین شید ڈزنگ جات ہیں :ج٘ سکویئ ل سے ہیں ۔ٹحل اورٹھ پی یی طور 
پ جج رآ ران اےکوٹھ لے سے بچاتے ہیں یا مکہہ کت ہی ںکہ ٹرآ داین اس ےک عم یكرتے ہیں سج رر 
ان ا شس میں نے کے سانلا زم مآ جا تاہے رآ ران اےکاما وین کے سا کے ماق 
ہوا ہے کس یبھیپبل میں سج ران ا ےک مقدار پر ےآ رائین ا ےکا > سے 10ل صدہوتاے۔ ٰ 

کیوکیونفک اٹ رگ کے لکویھن کے کے یش ردزی ہےکییں پا ہوک تج رآ ران اک مد سے 
7یا ہوا پناس رع اورک کن ددسرے اک ل نی داوس لآ رین اے (11۸ م)اوٹرانسفرآ ران اے 
1۸ 1) کیا مدد سے پڑھا جا ہے۔ئپا مکی کت ہی ںکمائھ پلازم جآ نے کے بعد رآ رای اے+ 
را ئجوسو لآ این اناو ٹراس فآ ران اے کے س ات لکر پر وشن ہناتے ہیں۔ 











رائج دولآ زاین اے( 717۸ 900:07 3700) 

زاون ا ٹیس کے ائدرم جود شوگی اس مس ہے سی پور ےآ رای ا ےکا 80 ے 85 
یصدہوتا ہے دولآ این اے پردشن کےساتھبابرمقدار ہن کرداتوصسو می دداکالی 11 2نا) نات ہے۔ 
سے 8 40اید 8 60 اکائ کی ہیں ۔ دوفو اکانیاں پر وشن مناتے وقت؟ یس کہ الیک اتی تاقی ہیں 
شیک 8 80 کیے یا ایط را کلٹ بی ود یاں ہوق ہیں چو کر 5 اور یک5 50 
کچ ہیں۔ان دونون کےگمو ےک " 0 کے ہر . ۲ 


نخزآر ےمج سی سک" 
سووھے ہر جا 


آ لی یں ا ان تیدییوں کے بعد یی ساٹ پلازم مآ جات ہیں یراس رآ ران اےمچھونے نا کے ہوتے 





--حً-<سطب-ٍسککے ۱ 
میں۔ یہ 75 سے 90 دا میڈزیشقل ہوتے ہیں ںبرضسف رآ ران اکٹل زیتون کے پیدے کے پچ ےی 
بولی ہے اضف رآ ران اےسانوپلازم ےئاہ 00د 1100ہ) (ی وشن جن ےکی اکائی کو کر 
وٹین جنانے والے بین کک پہچپاتے ہیں یوک زیادہ تر میا کے اندداماننواینڈ 0کدتم کے ہوتے ہیں۔ ای 
نیرفآ راین ا ےبھی 0 دم کے ہوتے ہیں یق ہڑٹراسفرآ ران اےای جنپ اماننوالی کو نے چا ےکا 
قابلیت رلتاے۔ 


ز٣ض‏ ون عصدیح 
1 اسلیشن ٥(‏ 2130ا 3ہ7) دی ہے جس مس سخ رآ ران اےمس موجود ایائنوالییڈکی تیب کے 
کوڈکو پڑھا جا ہے۔ جی اک ہم یھی ذکرکہ چک می ںک سخ رآ دائین اے مس کیٹا ئیرکی ایک خاس تعیب 
مو جودہوتی ہے اود یہاں ہم یھی جات لی سکسجن خک ٹا یز لک ایک !ایی اگوڈ نات ہیں ۔ج کو ا 
ٹرپلیٹ :13011 کوڈ کے ہیں۔ ا طرع ای ککوڈ ایک امانوایس کو جوڑن کا ذمہ دار ہے ۔ ای طرع 
ھٹا یڑک تحب ان الیک تح بکی ذمددار ہے ۔ٹرآمیشن کیل مم سج رآ ران اے کے او راد یچ ۱ 


ہائرریزضگںش 





دوطرف ٹرانسفر آراین اے کا 
کلورلیت (616۷۰۶1:45)ساڈل جس 
میں 3 پرائم سائیڈ امائنوایسڈ کے 
وت )کی کت ہے جک ایٹی 
کوٹان سائیڈ مستجر آراین اے کے 
ساتھ پروٹی بنۓے کے دوران غڑنے 
کی جک ے۔ 








چوٹے اور پڑے راتوسو می اکائی اتی ہاور لکرایک رائتوسو عم اکائی ناد تی ہے۔ یداو ایک الا 
ننوائی نآ یں مس جیپپا یٹ (306امہ۶) پان 





کہ بنادتا ہے جہاں پرٹراضغ رآ ران ا کی حدد سےآنے وانے ا 
سےل جاتے ہہیں اود رس رع اداسنوائی کی ای کلی جن یا کی جیپٹا می جن (ونددات ۵10*010 ۶) کن 


اتی سے جوکہ بعد می پچھیتدیوں کے ساتھ پرو- 








پروٹین بننۓ کے بعد مختلف او رگنلیڑ پروٹین یئۓ کے بعد اِس کا اینڈوپلازمك ریٹی 
(((۸0۰ع0۲)سی جانا کولم میں جانا اور وہاں سے اس کا آخری مقام یر 


متقل ہونا 











عمیک 02 


(یمنہء نحص ٥ناءصہ6)‏ 


تل اب کےآ خر می یبا یگیاک جن کے ائدد پائۓ جانے والا امم سج رآ رین اے (7371۸) 
کٹل یس خلی کے سا من لا زم مس جات ہے اودہاں برا ام کے ماق رشن بن جال ہے۔ اکر ا تین مس 
می وج ےتید ہوجائے ق یا پے ال روش نپ لف ہوا ورای ینس یی می کے 
ملا نکی جات ہ مک یلت ہی ںکہیشان اٹیڈ (**- +10 +52) ے۔ 

((ا112) 1995 ء کے ما یس بھی جاندار کے جیا تی مواد( ڈی این اے ) ہی تبد پگ جیٹیک 
این زنک سکتے ہیں بھی فدہ مندین نکواپنی تی کیل یس جس مس بین پیل سے موجودنہ ہنتخ لکیا 
جاسکتاے پ مل شد وشن نل مک کا مکرتاہ ادس لکسیم کے اق مات ری لک پکپمل مرخقل 
اتا ہے۔ ا لگ لکوئی نکلونگ یا ڈی این اےئاالدتی کت ہیں۔تی نکیا شی کے لے بیٹی ریا پا 
(0 ذ00 ا) یا دا کاڈ کی این اے استعا کیا جا جا ہے۔ ا نکو ا کا مکی یج سے ویکٹرکتے ہیں۔ 











گکیگ (ومند٥ن)‏ 

کون کآیک ایال ہے ج می ںی ھی ان. جن راہریدے پان ٹک ×جگاریاں (دعنوم) 
لی جات یں۔ یی ےکی ڈائی سے نے دالی ہو واکجھی ہو ہےای طرح اتیل ینمی کول ے 
ذریے نے دای نی ہوبہدو یی ہوثی ےجس سے دووجود ش1 7 جس اکہتم پیے ما نکر یگ ہی ںکجین 
قد افْٰا مر ى٣‏ زضممتأام ےل الٰیح×ح×ولٌ ےک نائزفریت ےم ل یں ے 
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کلون ہن اکر اس کے پروڈکٹ 010000) ے 
فاندہأ ٹیا جاسکنا سے ۔کلونگ ای طود یرد مک 
عأّے۔ 

١۔‏ ڈیگیگ رومنھوا ۰:ہ6) 

>۔ ٹک لگرگ جیمندما (ع7اك۸) 


می لیگ (یمنھصہاء >دصہ6) 

می نکاوینک نے ہلل سائنس میں 
ایک انقلاب بر اکر دیا ےہ جآ والے رون 
میں انسا ن کا معیار زخرگی بل کر نے می ایک ایم 
رول اد اکر گی ۔اس وت نون کی مددے 
سن 0(0 2ا) اش خر دن (1۸1۵۲۶۵۶۸۵۵)ء 
رھ اسنہ (09 0۳0:0 طا 10۱۰۷) تار کے 
جار سے ہیں۔ زراعت می می نکلون کک مرو سے 
رانک پودے :ناۓ جار سے ہیں۔جوزیاددنقدار 
یس انا ء کچل اورسنیاں پد اکر ن ےکا علاحیت 
رھت ہیں تی ن لونک کے لیے بیکٹی ماک پلانٹھیا 
وائرسں کے کی این اےۓکوویکٹ رکےطور یراتا کیا 
جانا ہے۔ ان ونکٹر ہیں ڈڑک رزشٹس جن 
(٥+ج ۲۳٥(۰1٥۰٥‏ ج570ط) “جمد کھت ے۔ 
جا ن کو سس ڈ رگ (2ود:+0) کی مو جودگی یس اپ 
نل بد ھانے می سکوئی کاوٹییں ڈا اج امم 
می نککلو نکر با متسو ہوجا ہے ا سکوحاص لکرنے 
کے بعد بیکٹی ریا کے پلازٹھ کے ساتھچڑ دیا جات 
ہے اود اس طرع تن بے والے ٹوک این اے 












- 00۸۷۲۱۱۱۹٢٥٢١ ۲۲۱۱٢ 0۷۶۲۲-٠۰03۱۱ طذ‎ ٤3۹ 









ڈی این اے کے ٹکڑے کوایسے پلازنڈ میں 
داخل کرتا دکھایا گیا ہے جس میں ایسی 
مسلین رزسٹنٹف جین پہلے سے موجوہ ہے - 
صرت وہی بیکٹیریا کے سیل ایسی سلین والے 
میڈیم میں زندہ رہیں گے جن میں پلازمڈ 
داخل ہوا ہے- سیل میں پلازمڈ اپنی نسل 
2 سپ 
سیل تقسیم کے عمل سے اپنی نسنل بڑھائے 
گااسی طرح ویکٹربھی نے بنے والے سیلز 
میں تقسیم ہوک ستقل ہوتے دکھایا گیا ہے - 








این اےمیز باان کے ان ل۷0۳۷3082ٗ۳ءٌ.2 بے 
:. ا بڑھات ہے ۔ ای کے سات مات مز بان بی یا کے افدد پاے 
ا وو وہ ہے۔ لا کام کے لے 
‌ زند وی یهبھی اتال سیے جات ہیں۔ می یان ٹیر یا پلاھ(0 ٥۱03‏ 71) کا ایک سے نے/ر 12 کایاں 
موجود کی ہیں۔ 
ینک اٹیش رن کک جن کے لے ضنردری ہ کہ جس اسقعالی ہونے دانے قا مآ لات کے 
پارے می ںیل سے جانا جاۓ ۔ ونیک اٹ ھی نگ کے لے مندرجہف یآ لا تکاضردرت ول ے۔ 
ین جس لو نکر انقصورہوے 
ویش وش نکومیزبان یل می ف ٹف لکرنے کے لے استعال ہوتاہے۔ 
ڈیا ئن ا ےک کا لے کے لے استعال ہونے وا لے ریش نیزم 00 0ھ 030 2 1)۔ 
ٹیر یا ەحوانی یا ما جاتی یل جھ با ہرم رکب ٹکیا این اے (۸ 07 ۴ل 0 ف03 0* )کو لی ےکی 
علاحیت رک یں۔ 


جک ۷اط لگ کر وروسہ مہ۷ جمدہ وحصعووتتہ 
جاک یلاگ ڈکرکاگیا ینک ریت سےبدتے یں 
1- پان رہنائ) - گرى غ دوفڈجومتععدہ 

پانڈ (10د۵۵ا2) 
ٹیر اٹ سید ھھ ڈی این اے کے :ای کے علادہ ایک یا لیک سے تیادہ مچھوٹے سچچو گول 


مالنول ہودتے ہیں۔ ا نکو لا ینگ دیکٹ رکچ ہیں۔ پلا کا نام ون کودد یا قتہکرنے والوں کے نام کے 
پیلےترف اود ا نکسٹورکرنے وی ریکاڈتک کےنرسےماہرکیا اتا ہے۔ لا 78-101 اس نام یں کا 





نا کے طادہدصرے 


رفظ لے 





06300 6035ی 0ا ١۷۰‏ 56۷۵0165060 


مطلب پلازھ 30 سے مراد 0ہ (50016٣7‏ در اف تکرنے والےسرائنس دا نکا نام )اود 101 
کالرع (طحج د[تاہت) نرے۔ 

پلاز مک یخصوصیات 

1 پلازٹڈش پاۓ جانے والے چھفز یٹاک لے اشدضرورییس ہوت ےکن آن کے او زا 
خصوصیات کے عائل ہوتے ہیں ج نکوحییک انی تک میں بی مہارت سے استعا لکیا جاسکنا ہے۔ مال کےطور 














پ پلازیکادپرایک یادواشٹی ا تینک رس 78510006 0136 03 ۸ )زم جودہوتے ہیں۔ 
مندرجہذ بل اش اوک کے جعفز پلاز مز شش پا جات ہیں 
اک یلین (6 5نا 7ھ۸) کینابال ان (ہتز”٥×دمدگا)‏ 
یڑا یکین (موزاہ ادہ7 سٹو ماگ یکین ( 30 ۷( 91۰010) 
کلور رشن یکول ز1ہ نتحاہ٥0۸(0)‏ 
پلاز 2پ مندرع الا رٹ جم جودہون ےکیصورت مم پل ول بیکش یا اش اوک کی مو جودگ 
می ایا لآ کے بڑھامکتاے۔ 


پلاز میٹ اکا ئرد فیا ڈی این اے سےماعددا پیل بڑھاست ہیں- 

مٹجعناوقات پلازطھ یی یا کے جفیادیی ڈکی این اے می شائل بواتے ہیں اور راس جیادکی ٹکیا ان 
اے ےأتربھی سکتے ہیں اود ال نحصوی تکی وج سے ہہ بیادی ڈکی این اے سے پچھوتص اپنے سادا سک ہیں 
۸ پلا زڈراک مٹیا ےل لکردصرےمیٹی راک اند رآ ہن ےا ا 
ٹیم یا انل نکی ہیں۔ 

-سمبھھ یی ریاکے پلازیڈیش × شی (300۴۶0 مو نشی فیک 30 نا وتاہے۔ 
ان لی رکون یا دیے ولا (+0000ا) بی ما کے ہیں اورجن مم ہہ ٹیک رموجو نیس ہوا ا کو لے والا 
(1 1ز ہ*) عکفی ریا کے ہیں۔ 

6 7 ریک یڈٹس یر 0*0 -<* ہت ۹ کاذکرہم پل کر چک ہیں ۔ یہ میٹی اک اٹ 
با ئ کک کےخلا فقوت بدافعت اکا مکرتاے۔ 











ےتعصوصیات دفصرے: 





0 ١1 ۶۲۱٢٢ 0۷0٢٣-۸٣۱ ۷ 





7 پلازڈیش پھیش ہنی ار یھی مہوت ہیں چہاں ساس رض رشن 
سےککا ٹکر اس میں مر یکا جین دا٘ لکیا جا سکس سے. ان ہو ںکو ریہ 





ِراک (002 01ت 12522100 






ىسا آف (دعاآ5 0۸(اءت7ائ1) 













ا نکوا موافی عالات ش بھی زخد و رکھ کلت ہیں مشل او کیا 
سائیڈز 10*5۳ ذا*+0ا) اور ہائیڈدوکارین وغی ردکی موجودی 


پلازڈریش پچھ نیز ابی ہو 
کپائڈ (ا ٥5ہ‏ عنصدی٥0ہ:‏ 


بھی یٹ یا انی فی مج ے زنر 





فے 
ربق (٭عمتامج۱٥ض٥:81)‏ 
یٹ وئس می یھ لکرنے کے بعداا کان اے بی یا انددائ لکردجاے۔ اکا 


جانا ہے۔ دائر کا ڈ کی این اے ہے 





وا ںامز یش جذب دنا 


ایل یکرددوسیم 






وائی کاو 





اشرس کاڈی این اے بیکٹیریا میں داخل ہوتا دکھایا گیا ہے وائرس کا ڈی این اے 
جا ےی سی این اے اور پروٹین کے خول بناتا ہے ۔ڈی این اے اور 
پروٹین سل کر وائرس بناتے ہیں جو بیکٹیریا کے ٹوٹے سے باہر آجات 

















ہے اور ا کی مشیرئی ہق ضک رتا سے اود اس مشیےر کی مر 
تقریا ٥0‏ منٹ مس 200 کےتریب واخرس مر 
پیا کر نے کے ےتا 

لی اوقات وائر لکاڈکی این اے بی کے اندردائل ہونے کے بحداپے کیا ا ےکو مٹیا کے 
ڈی ان اے سے جزڑ لیتا سے _ وس طرع بیکٹی اک کی لو تک بے اتادقائم رتا ہے ۔ ا لکو موی 
ننس بامعلومم وج اتکی تاپ دانرس ا کک چا 
یا کے ڈئی این الو مکر کے اپنے یسے تن دا 

















(7::0001-ا) کے“ 
سےمیحد وک راتا ے اوہ 

سرائنس دانوں نے وائر کی اس خوٹ یکو اتا یکر 
اسقعا لکر شرو کرد یاہے۔ وائزس کے ٹڈ این اےکوریٹرنشن ایفزائم سےککامے کے بعد اس میں مرش یکا ین 
زاش ل کیا جا ہے اور جساشم کے سز مس ہے 
0000320 ) کوداخل یٹ لٹ (0 :790۹6 یا خاغام (00؟+77:0) کیا جانا ہے کہ 
یل اپنےمعمول کل کے دوران دائل سی ہو نے شی نکا بھی رکٹ (1٤دل0٦۴)‏ تارکرے۔ 

7 و کے ہوتے 
لونک یز یادواستمال سے ات ہیں ۔ یعام ور پرسیدھا 
وافل ہو نے کے اح کول ہو جا جا ہےاورآ سانی سے نیکٹی ریا کڈ این اے میم جا تاہے۔ 







ای کے ڈوک این اے 





یہنا ہوا سے ُن خلیوں جس اس عرکب ڈئی این اے 








مان چچہوں ےکا ۓ وا نے ایل زانخر (* 020 81100 ٢اد‏ ) 





ان کی در ات کے بعدعرکب ڈئی این اے (077۸ 10001 جا3000070) :نان گا 
صلاحیت عائم لکیگنی۔جی کہ پ بھی کر ہد کا ےکڈئی این اےکوریمٹریکشن ا زکٹرکی رد سے رشن 
اف 2اد 00ف جا 11) ےکا ٹا اسکتا سے ای زار70 کی دپائی یں ان گنر (7000 20 (و218): 
پورٹی کے دو سآئنض وانوںمیشنی اتی ,0۰50118100 د(نح تا ظا 
(0 7730 0381 )نے در ات کے ۔ ا دریا: ونوں انس داو ںکونو مل اتھام دیاگیا 
پیایڈزاٹ ٹیر ماق تفاقت کے لے کرت ہی کین جب پک 











یی یا لاکرتے جیب 














ت یس پچ کھت اوس اضر 
ایزاکما کر یت ہیں نکو تق 2 لک ریت ہے۔ ان ایڈزاٹرکو ا نکی ا قابلی کی وج سے رش 
شر رکٹ 
اب کک 600 سے زیادہرلینٹرنشن ایزامتردریافت ہو پیک ہیں۔۔ ری یا کے پا ا کے خائ 
ئم وید ٹا کی ایک خاس ترحیب کےاوپراشرانداز ہوک کاٹ متا ہے ۔ دہ 
خائ کہ جہاں پایغزائم ڈئی این ا وکا سے.۔یانڈ روم (۶۵100+0001) کہلاقی ے۔ انڈ رہم یوکیٹ مکی 
ایک ترت ب کک ہیں جوڈک این ا کی دفوں زنروں مہ پردوسائیڈ سے پت پرایک یی ہو۔طلا ریش 
ایڈزائٹرا وآ رون (1 بل 6٥ا)‏ بھیشہ مند رج ہل گید ٹائیرکی ترحیب سے جیکاٹ ےگا 

اکر جم ڈی این اے کاو والی نو > م3 ست می پڑھی گاوی /3 6۸۸77۴ 7ئ 
بر گی ۔ ال طرع کے سے پمیشہ ڈکا ان اے کے جیے دالے سرے (۵* اہ نا5) نے ہیں یک نک 














مرلیٹ رشن ای زان را يیے ہوتے ہیں جسید ھےسرے بناتے ہیں۔ ا کوبلنٹ اڈ (ل:0* 1008) سے ہیں۔ ۹ 
اردان 





مل[ 


سے 


٠7‏ ھتاہ "٦۲ہ‏ ۔. سسسمہے جع ۔ 
٠۱و۱۹‏ ۸ ._وص×ح-س-<> 


شکل ہیں ریسٹرکشن اینزائم ایکو آرون )5٥01(‏ سے کٹے ہوئے ڈی این اے کے چیکنے والے سرے دکھائے 








ادن 11 صعظ 
او رون 001 
جڈقری 11+01 
اید امو 
پاش لن 7:0 
سیک دن 1ء50 

سال ون 5٥11‏ 
ساوت 01ک 


سیف دن باوک 








اورکی یم کے ماغذ 


رد اءوإفہزاماردہ ماا‫ەظ| 


.دہ( حدداز .11+6۸ | 
ف3۷۸۸×دم+عر دا1 1ء۸۱ | 


۳۷۰۱۱۷١1 +۸9۷۰۳ 


0 
ےہ۸ قت۔ 
فممےےے۔ 


70۸-۸ 


ظط 
0۸0۔0 
۔0.۸.04۔0۔ 


ظ 
عم ممجچن۔ 
0مم 


۔|م٥!قیہی۔‏ 
00م|مھن۔ 


0 
ہعمج ۸ج0۔ 





جردالی زامندی: 
جغہال جمام تی 
دای ات5 
دای (واك911): 
لن مامتا 
لی رماعتری: 
دای زامن 
فی کے لی ٥۵(ئ)‏ 
ہی دای جواءنای) 


یےدالی (راہ 0ای 











ے_۔-۔و_ٔٔ جو 


ڈگ این اےلاد (ةددع ن1 071۸ 

بس وت ڈکی این ا ےکوکاے کے ازائردد اقت ہو ۓ أس دورا نوا لیے ایزائٹ بھی را سکی 
نیٹ دریافت ہوے جوڈئ این اےکوجوڑن ےکی ایت رھت تھے ۔ابان دم کے ایزمترکی مد سے ؟م 
سم یچھی ان (۴:*) کوڈئی این اے سےمعدوکر کت ہیں اور کی ہنا ین پا یت ہیں۔ ایا مکا تر ہہ 
پل برگ ( 3 [0۵ )یکین (0 0ہ ل2ھ ا5) اود پیٹ لوائ (6 0 218:01) نے 
3ء م سکیا۔ ان انس داوں نے بوئ یکا میالی کے ساتانسولین (1101101) کاجین نےکر ٹیر یاکےاندر 
ہنیک ا نٹ نک کل سے دق لکیاا ورس طرح ٹیر یاکے ائیکلون سے انسوشن تارکی سا نک ا کاما لا 
نول انعامدیگیا۔ 

کو ونیک انی نگ می استدالی ہونے وا لآ لات اووال لکواستعا کرت ہوۓے سرائس وانوں 
نے یا نکلون کف کال بڑ یکا میالی ےتشر حغکردیاہے۔کلونگک کے ا مل سے ا بک کی کے جوانے سے 
براروںچینکلون ہو ہیں۔ اس کےعلاوواسمافی زنک کوفا دہ پچپانے کے ن ےی نکلونگ سےا بتک سن : 
گروٹھ اون نیرون او مکی وشن تا کی جائگی ہیں۔ 
یی نکلینک کےمر ئل 

ڈایگلوٹل مر رجزیل دض ں پشتلے: 

1+ مت یکا شین پلازٹ یا ویکٹرہی داف لکرہا۔ 

دیٹو یی ایی دخ لکرا۔ 





و 
3 میٹیریامش ویکٹری تعدادبڑھانا۔ ےا 
4۔ کلون ویکٹر دا ےعازکا عو ہکرت 
کر سے ر 
1۔ تک قزن کرد آلکمنا (دہ.عندا اہ 09۸2 طہ چدنجھدمل: 
ہے یی جو 


پا و کا ڈئ این اےاستما لکیا جات ہے ۔آ کل با مومی یکو ےکونک کے لیتق تم 

















ت٥‏ تس 


میں موجودے۔ 
کلونگ کے لے پل ٹک ریٹرنشن ایزائم ےکا 2 

جانا ہے اوراس مر پلازنسیدھا ہوجاتا ہے ادرأسں کے چا 
والے صرے بین جاتے ہیں۔عثال کے طود پراگرسی پلاذ کو اھ 
(1 660) رم ایزائم ےکا ٹا جاےقووہپلازٹھ کے چس 
والےسرے ہنا ےگا ۔جی اتل می دوکھا یا گیاے۔ 

ای رع وشن اس پلا ٹیم جوڑن ہو کوییای رشن 
ایٹزائ ےکا ٹا جا ۓےگا۔مندرجہ ذ یل ایک فی ین بنا گیا ےج سکودونوں اطراف سے امو رون ےکا ٹاگیا 


ہے۔ ا طرع سان سےا لک دووں اطراف می ج ہی وانے سرے میں گے دہ پلاز کے پچ وانے 


سرن سے مطا بت یس گ۔ 
81ھ 
٭× 7ت۸ضم|٥۲‏ 6۸۲7۸77۸۲۲۲۸۰ تتدماہ ۶< 
وت ۸ 3 


فی ہیں 


1703 6۸77۸7۸7۸774 7٦۸ھ‏ ٤و‏ 
65 کا سک ا۲1۸۸ ٭< 


اس طر کس یبھی شی نکوددنوں اطراف سے ددختلف ایزئمٹرےچھ یکا ٹا اکنا ےلکن بیض در جک 
ای دونوں ای زاکر سے پل ز ہیی دوفو ں اطراف گا ٹاجاے۔ 

کپ ہوا پل ٹاو رکنا این دولو ںکو ایز ئ کی موجودگی ں ایک خائ در ارت پررکھاجا نے 
جا زی زائم ان چیک ا ےس روں کے رما نکودیلنف 6:10 0۷1) با ہناد ےت کہ لا کےسماتتین 
ائچیطر سٹو جائے۔ ا رکب ڈ کان اے 608001۸0 18:000) کے ہیں کیک کل یہت سے 








۱ ج..س 
..0200909217۰۳727.. سے 


بی اکٹھا ہوا ہےا اھ لا ز ا شی نکو لے لے ہیں اور پھدو بادآ ٹس یل جو جات ہیں اور 
یھ پا ز را ہے ہوتے ہیں جوفیسش (6 06د 00 )کی این اے کک ےکوجوڑ 


2و بے : وک اھت 











لم کت 
٥ ٥‏ 0 

ایاپازڈیٹس می مض ایاپازنڈیس یی مشی وف یالا مرش 

ئن اف یس ہوا۔ ای اے چلاھاہے۔ مھ یکائلناہی 


کوک ری ڑ لی ئل ۔ و | 
افرپازڑےکل عریل 








بمگک<نضضہقاک:گا 


شکل میں مرضی کے جین کو پلازمڈ میں کلون کرنے کے بعد اس کو بیکٹیریا میں داخل کرنا 
دکھایا گیا ہے - کچھ بیکٹیریانے ایسے یلازم ڈکو لیا ہے جس میں کلو جین ہے :کچھ ۓ بغیر 
لے لیا ہے او ر کچھ بیکٹیریا بقیرپلازمڈ کے دکھائے گئے ہیں-کلون 


اپنی نسل آگے بڑھاتا دکھایا گیا ہے۔ 












' 500۸۷۸۱۱۵۹۰٥1 ۱۲۱٢٢ 50٣۲۲۰۰۰٥3٥۰5 ۷ 


5 
36 پر ۲ 


(00 6600323 :)جک حواٹی زی داخ لک نۓ) ادن (00 ۳05783 7) کے ہیں۔ پاز ڑگر 
یی رئیش داق لکرنے کے لیم آ خرن اود اس کے علادہ ای کیک اتال ات ہیں جھ پلاز ٹکو 
766 8 ہت ۔اکرکلونگ دیکرما یو ۃیکام 
٦رر‏ تر ن کرت ہیں اود إِل رح اپنا گی این اے ان میں داخل 
مایا جوانی از می داخ لکروایا جاسکتا ہے ا کم لکو 












وو ا ا پیل سے پلاز مو جو یی ہوتا۔ ای ےلرک 
کیمییںعل (ل1ہء ۱ا 00۸.0۰*) ککتے ہیں۔ 


3 ٹڈ کی این ا ےکا بڑھنا (0(۷1۸] ہماءم ٤١ہ‏ نل تانام٘رصم) 
ج کا می ویکٹردائل ہوماجا ہق نیرک نیوٹرینٹ میٹ یا (000 1ل 2306 ۳۸601 )شی ڈال دی 
ا لا یا خیاں میکٹی ریا ایک سے ارول یں۔ 






رہ سر کےائدۂ ا جانے 
ا پا اکا ز بد ار ےد ھت رہھے ہیںاو سی دا دو ہدج ہیں۔ 
4۔ کون ویٹ رون ےلکوکو وکنا (10025 ۲ہ صوناھ+ 5نا×ہ ق0 

جب شی نکووییٹرکے ماتھ جوڑاجا چا سی ےئم کے وٹین کھت ہیں ۔جی اک ہہم پیل بی کر 
کر می کہم کے پلاز ای وں ےشن مس ری کا شی ہوگا۔ دوس اسم پلا کی الما ہو جن کی 
یں جوا ہوا تی راس ایی ہو جس مم کوئی خی روڈ این ا ےکاکڑا کن ہے ۔اب ان تو تم 
سےےیاز مس سے این ےحل زع جک مان یں جع شا غئٹ پلائڈ (انعفاع ؛صمعمتطصودعئ 
رو ای نیا کے لے پلازڑرش اش با نک رزخن تین (٭٥ءع‏ ؛سداواتہ عناەزدانامص۸) ا 
ہوا ہے۔ ا لمکوسککٹ ایل مارک (1:00 00 3016ا 1ہ3) کے ہیں شال کےظور اھ پاش گنال 
سن (02 33د )1٤‏ کاشین مو جود اہم اے پلازنڈدانے جکٹی ریاکوکنام ای مین دالے میڑ یتم 
کروائٗیں دی ل سی مکر یں گے جن م کین مائی مین رزنشن ٹین موجودہوگا ایک ابندائی لیکش کا ط ریت 


3 ا0305--ہ۲ 60 ۲۱) 00پ 








تعداد بڑھائی جالی سے ۔عز کی کے لے ب 





لاجد وک کے ا نکواسی رشیشرشن ایز ام س ےکا ٹا جاحا 


پان یش جوڑنے سے پچ کا کے 





لیے استعال سے گئ تھے کہ پل زٹراورجی ن عآحد وعیحدہ 








لی تمر 1ی مارکرەلین مر 2سی 87٦ھ‏ 
ریسٹرکشن اینزائم سے کٹا ہوا پلازمڈ اور 


نمر 3 میں بغی رکۓ پلازمڈ کنٹرول 








ان اے کے نکی 
تھلتل ے 


یی کے ہہ 






جاری ہے۔ نیک انف تک ےٹرا نک 





مس ایی ےکر سکرونامکن ہوگیاہے جن کے پارے می: 








ہے ابی جاندار ےا اتصو 





۷ ااد03۱11ء٠-۲۲ہ0] ۷۸۷۲۱۱۵۰۸۰٣۷۱ ۲۲٢۳٢‏ 0ا 


٘ےموستاد جھھوےسمتکھ 


کےخلافقوت عداقعت کے جی کھت ہیں۔ ان جمفوکو یی یا سے نےکر کے پودوں مت لک کے کی ایک 
ایی ٹ سیک عم ماک گنی سے پٹ ادن (ہہ ١‏ اس پاٹ ادن بل ا بککیٹڑوں کےخلاف 
بئ یکا میالی کے اھ ا گائی اتی ہے۔ اس کے علاد اشن انآ لد لیمولء پیتا 
ا زرل دخیرہ کے بی شارٹرا نک پودے بناۓ جا ہیں جوزیادہ پیدادا کے س اتد ات ول الات ہش 
نکی صلاحی تھی رھت ہیں اورکیڈوں اوفائی ےبھ کور ہے ہیں جح ینک انی نگ سے پپادوں میس بے 
زی ڈال د بے سے ہیں ج نکی وجہ سے بیاخیرکھاداددٗٹی سائیڈز (٭*7۳۱10) کے اگ گتے ہیں ۔ ین 
ینک سے دراشی جار یوں بجی ابو ایا امت ہے۔ 

ینک انیٹ زنک سے اہیے بیکٹییابھی تیارکر لیے گے ہیں جو ہمارے باحو لکوصاف رکٹ کے علادہ 
ز نکی زنک مگ اضافزکررے ہیں۔ 

ینک این نگ ے ا بکک بت نی اددیات (* 0ن 0۸00ء پارسونز (10071008) اور 
انشرردن )1811٤٥٢۵<(‏ تماد سے جار سے ہیں۔ انسوین ا کی ایک بڑی شال ہے جوکہ زیائٹں 
161100 3 01061ا) کے علارج کے لے دوانوروں سے عاص٦‏ لک کےاستعا لکی جائی تھی ۔آ یک 
این نگ سی یلم سےانسولین کےئی نکو ہیی یا می کو نک کے ان بیٹی ریا سے انسون لی جا یا سے جو با 
کامیالپی سے میڈ لین کےطور براستعال ہودری ے۔ 





وت بدافعت ے اور. 














پیک نین رٹک ےا‌یم لکلیگک 
(قمصہ٭مصنحیط ءناءد6 طاذ× عصزصہ٥‏ لقصنصم) 


نیک انیٹ زنک ےگل سے جی نکلونک کے علاوہ اض سک دنام آوشھی بے بڑ ےکا نے 
ہو ہیں جس میں اض لکایک؟ 








یں 






تی ہے اورقام جاندار چا ہے دہ پپودے جوں یا جافور بیز ےا لک بے 


انداروں می دوسم س ےکر ہوتے ہیں ۔ ایک دو جو جاندا رکا دا شسم ہناتے ہیں لا کو جسمائی کل 

(11: -5001001)اوردوسرے دہ چون یکا کاممکہ ت ہیں ۔ ا وق یدگ یں ( لا 60600013۷ 1) کت 

یں ۔تلیدی پل اورتسماکی یل شس نیادی فر قکرہدس مکی تعدادکا سے ۔جسماتی سیل م کر دسوسم 2۷ہ ہوتے 

ہی ںیشن اکرہم اما نکی مال ی ایفی 46یا کپ سی شی تاس یش 
کر موس وہر 01ا23 کر (ہرجوڈے مس سےا 


سی وخی رس تیر 050 نا00 0100ء وت 1 


جانداروں مس قذید روط یں نے وقی ےئی قزلیداو خر یی و ری قزلیرمش 7 
صلاحیت رکھتا ےک دہ اپچے یما نا تل بنا لے بکلہ ہرحل سے ٹیا جاخدارجھی مین سکتا ہے تب ا نلم 















(00 7ک ۵ن2 ۸) کے پھفکلم (1013: )مم چی٥‏ 

جن ی ویر میں نز ےت یی ل۷ 
زا گیٹ (2 ا0ج 2۷) بے اورزائ کوٹ 
کےاندد پا ےکی ی کک پچا ہے اوس 
پان والے ےکی خوداک ایک کے انور“ ۔ج بک دوسری صورت می ماں کے پیٹ یس پے والا 
پچ انی خوداک ماں ک ےکم سےایک نکی سے بے سن )٣۴۴۷۳۱٣(‏ کے ہیں سک 

اک او رز کے یس می ںکروموسوس کی تعدادجسا لی بل ےآ بھی ہوکی سے ۔ جب 
مل جات ہیں او زا یگوٹ بن جا سا ےج بکروموسومکی تعداوجسرای کی تعداد کے برایرہوجاتی ہے۔ ال 
مل یں سر یٹس ایک میں داخ لکرتا بچادزیکر دلو کش یک جان ہوجاتے ہیں اورکر ٣‏ وم 
نہ ر2 ہوچاا ہے۔ ال ط رخ ماں اور اپ کے تولیری یل کے ضلے سے نے والا یچہماں اور باپ دو ںا 
خر اترکتاے۔ 

کروموسوہزکی جوتدادزائ یگوٹ کے بے سے ہوجاتی ہے دہ ذائ یکو ٹکایم مس أ تی رق ے۔ 
لاگ رزائ یگوٹ ٹس بیتنداد 46 چا ال سے بے دانےتامیلزشش یتعداد 46تار جگا- 

جیے تین وکائ لآ کے بڑ تا اورببت از بن جات ہیں ان یل کے لے راد رکہت سے 
ٹشوز کے لیے سے اورکن (80 :0) نے ہیں اور اس طرح نسم کلف جے نھا رہون شرو ہوجاتے ہیں 
شروغ مں تما می ایک دی طر جع کے ہوتے ہی ںان بعد میں بی لکام ادرشھل کے لیاط سکلف ہونا شروں 
کردنے یں وکا میل یس ایک خی رج کےکروم اور زہوتے ہین رت مس ہر ایک ینیشن 
نیو ںکرح از میں ہو یز پش نکررہے ہوے ہیں اورپھےیز می ںکوی انز چا کا مکرتے ہیں جم سک وج ے 
لزایک دوسرے لاف ہوتے جاتے ہیں اوراپنے اپ جن س ینکش کےلاطد اف اورکنزہناتے ہیں۔ 
خفراخم ےتا توں می پیل یں پور ۓکر مو و این ہوتے ہیںگر ہرک می کر تے ملا گر کے 
لزغامرے بناتے می ںگوکہ ان کے ائدر بائی تام مجر یی موجودہوتے موجن اس وقت االنکش نی ںکر 
رہے ہوتے یے یے جا ارک گر ہورجی ہوتی ہے اس کےساتموساتھ اس ک اش ہوتے جات ہیں 


یڈیک لگ روو5) 
جاندروں یس پل ایک (8وہ) 


کل ہوتا ہے۔ بی صورت می ںنشو رما 













٥030155 3ا‎ 
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اخ 








نے مس جا 
-- ےت ےی 2 


یں وقت ہرل ہرکام نو کرت جک ش روم ہ بیز کے باس بی صلاحیت موجود وثی ہے ۔ ا کی مال نواں چے 
کیاودقت نے ہیں جب زا گوٹ ایک سے دول مل“ یم ہوتاہ ای وج سے 
دلو ںیل ایک دوسرے س ےمد ہوجاتے ہیں اوردوفو نمو کے مرائل سےگز رکردوایک یس پاندار ناد یت ہیں ۔ 
ایر جب چو ےکاائیمر یہ (0100010تا)(زائیگوٹ جب ایک سےزیادویلڑکا ہو جاجا ا کور رکچ 
ہیں )جب ا تل کا ہو ہت ال کےتقا اعد ومعدہہوکر چو ہے بنان ےکی صلاحیت رکتے ہیں لی ال 
صلاحیتکود یھت ہوے ان کوایر ینکش (ل-ہ 3 اہ 0100036 ا) کے ہیں۔ 

رج کے بورن پال ہپتای کے ڈاکراجیٹ ای ورڈ (۵ :+20 00۰:۰ 1۹) ء یرک ٹیپ ٹو 
(0100اڈ ۳۸۶(۵ 7) ارسائننش٦ل‏ (61* +1 51000) نے سان سکی دنا حرت اگیکارناماضسان 
کے ادرای کو لیا ٹریی شش بارور (2ذاذہ7*1ا) کہ کےگیا۔ ا یٹ کی رورت اس وقتگسول ہوثی جب پر 
پت چل اشن صودقوں می ہرم ا انیس ہدت ھکد یرت ہد ای کت کک کر جاور وکیں۔ ا صورت 
می نس دانوں نے سپرم کے خیش نکوخد کر ےنوک کے ساتدا ای سم کے اطا ادا بارد رگ 
(0 ا اذا 71) کے حا کو ماں کے رم (۸۹ 16۴ا می رکھا اود ا رح ان جوڑو کو یی دکی جھ پچ 
پداکرنے سےقاضرتھ۔ ایل سے پیداہونے والے یٹ ٹوب بے کاا مد گیا 





لیر پز ریھگ (عمن٘ہا طعدہ+7 ×ہنا۰٣۸۲۰[۸٥۸۰)‏ 

انیل کیک پککام 1952ء می رابرٹ مگ( ج261 0067٤‏ 7) او رتا نگ 
(02 زا 100ا 7) نے شرد عکیا.انہوں نے مینک کٹ پول (7000018) لاردے کےکاز سے مینرک 
بنائے مین ای سے پمیک و وی ےکا اس ا جن کین (0 0دق نے 
بھی 1962 می میرک کے لا ردے ک ےل سے میرک جا ئے۔ 

83یس می کگا رھ ( 0 )او رسولٹر (80118) نے چو ہے کے اھر و سکازے بیس 
کوچ ہے کےا مز نف لکیا اوران سے پیداہونے والے چو ےجھی زیادودمنک زخرو قد گ- 

5ء می رون ای ٹوٹ سکاٹ لڈم بھی زیر وس ےجا سے نویس وا ں کون سے 
ایر نت کیا و یس سے دوٹھیٹ یکن (3دد ت016 اورورکن (د.:0 31 یں 





لے 


رپخقری ضم لکلونک بذری نیک اٹ رت گک تارج کے بعداب ہم ڈو نام جھیکیکلونک پررشن 
ایس گے جو رون ٹی ٹیوٹ ساٹ لین یی ڈاک کی کیبل 000001 اک :+0) نے تیارکی۔ ان 





1 بیج سے لچ رتا رکاگیا۔ 
بیج ےت یاگید 
پھیٹرس کے تم (9 ۶ 1نا) ش رکون زائ یگوٹ رکھاگیا۔ 

بی بھیزجسمانی می لچ رتارکرنے کے لے استتا لکیی۔ اس بھی رکے اتا نہ 0000ا) ےیل لیے 
مھ جو فی ئن یل تھے ا نیز رتا رکرنے کے لے و نکوپئیگنٹوں کے نی خوراک کے اخ رکھاگیا اہ 
یل پیم ہوے ایک جم یٹ پآ جانھیں _ ہف لکوسگر نامز یشن(0 0 ذا2 ف0 5100*1) کے ہیں۔ 
سیگر دن زین کے بود ان یازکای یں خوراک اورایک خائ ٹپچ یر رکھاگیارجٹس سےیلزنے اب تی کال 
شرو کردا ارح اکردو یی یی ل کو بڑھایگیا۔ ار کفیرٹ یلم شکردموسو سک تندازتفل 
ہوفی ہے ایی ان ا کر موسومزکی تعداُتی ہی وی جن یضسم کے اتی مل یس ماسواے ماد ہس ایگ اورفر 
یں پپرم کے۔ ا پھر از ےکر و مو کوا ینان ب۸) کر نے کے لے ا نکی خوراک میں 2096 کی 
کرد کا گان کے جوشین ‏ طود کمچ کررے تھے ددار دای ہو جائیں۔ اع لکارسے یچس 
و مکر لیے ے تاک اض لکلونک میں استوا کیا جا گے 

دوسرکی یرجھ ن تر بات ئی استعا لکئی ا ارول ٹس اتی ھک اس سے ایک( )لی گیا- 
اد ایی سے فا ریے شس خالی میا اک می سے ننشس مالک مقمد یک ال 
ایک ش۶ جو دا منلوات ال کی جائی وربا یکا حول دی رہے۔ ایر اشن دانے 
ایک کے ائدر کہ بھیٹر کے اپتانوں سےکھر سے مر دو ایا نے بیل ایرد رش 
(8 00:00 تا نکی ےج کی مد ےکیاگا اور سم کےی لاد گیا 

مت سے 


تس ربی پیٹ کے رت (۶0۹*؛ا) شس زکویاگیا۔ یتس ری بھی اس وقت ایی حالت م ٹج یک نشم شدہ ایگ یا 


کا ث 








ےج چچٹھ ٰ 

نزائیگوٹ (708018) کواپچے تم :ا7ا کے ائددق دی ماحول می اکری یی ۔ ار کو دھا دک ماں یا 
فو سرد( 3۸01006 ۴51۴۲) کتے ہیں۔ 

متررہدت کے بع ری پھیڑنے جس بینم یا سکیاچکل ہویب نہر 1 ےلج یکیکبیٹر 
ا ایس استدا لی“ گیا تاد پیل غیرٹنسی تےاود ون جس کردسوسومزک تعدار ریتی- 

اط ایک جاندارخیریضی مل کے یٹ سکواستما لکرکے الگا جیا تی اتپ راوگ ل سورے 
می اس پیا اجس سے ٹس ایاج بیفہر ١‏ یھبا پنے دا بھیٹامل یں بھیبرونک۷ا 
کون ے۔ 

کہ رانک میں بینہر 1جس سے نیس لیگیاددا اپ ال بھی ماد یی 
اکر یٹ کسی بھی سے لے جات خی نے ول پھزہو۔ 

اس وقت دنا کلف ہما لیک یجنک ایت ککینیک بب تکامیالی سے استما کی جاری ے- 
آ سٹ ریا مس میک یٹک ےگا کے امیس ابی خصوعیات کے حائل یز ڈا لک ایے ایگ تیار کے 
جاتے ہیں شزن سےا لک گا میس ہتائی جاسھق ہیں ای رع جاان مم گا کے تا ںکلوان ہیائۓ نے چھ 
پاش اد رین ۔ بر طا ریش رلس می استعال ہونے دالچھوڑ کیو نکر ناش پھ کی جارتی ے۔ 

ساس ام ری ہی ںکاپیکیٹ ا می بی لج یکیو والا یل اود بو کرک بت یکا مل کو نکی ۔ ا 
کے علا یف06٥٥‏ (ام رک )یس گاے کےکلون نا ۓ گئۓ۔ 

جیئی سان وا بھی یس دوڑ جس چچچیں ہیں انہوں نے بھی جونیک ای ت کک مدد سے بک یک 
ا یبر یکلو نہک ے۔ 

















وزالے“ یم کت کان 
299۔ا الءلاہور 


ان۔دت خی بورد: 








